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Удму́рты — финоугорский народ, в основном 
проживающий в удмуртской республике 

 Говорят на удмуртском и русском языках.  По 
переписи 2010 года, в России проживало 

около 552 тысяч удмуртов 
 Наиболее близким к их антропологическому 

комплексу является республика Коми.  
 



Место расположение Удмуртской 
республики 





Традиционные блюда Удмуртии 



Традиционные игры 
 1.«Пось табани» Более сложный вариант догонялок – активная игра «Пось 

табань» (горячие табани). Мальчики и девочки садились в круг. Водящий 
обходил всех и незаметно подкладывал за спину одному из игроков какой-

нибудь предмет, например шишку. Если игрок замечал ее, менялся с 
водящим ролями, если нет, получал шлепок по спине - «горячий табань», 

то есть лепешку. 
 2. В лесу и игрушки лесные На характере многих удмуртских игр сказались 

традиционные занятия народа и условия жизни в лесном краю. Во многих 
забавах использовали палки, жерди, поленья, щепки, деревянные чурки. 
Для игры «Роняя полено» дети собирались на лужайке или во дворе 
дома. Взявшись за руки, они образовывали круг, в середину которого 

устанавливали полено (если участников было больше пяти, то – несколько 
поленьев). По сигналу ведущего все пускались бежать по кругу, стараясь 

вытолкнуть по сигналу одного из своих соседей в середину, чтобы он 
задел и уронил полено. Сбивший его покидал игру, которая продолжалась 

до тех пор, пока в кругу не оставался последний участник. 

ТРИФОН агай 



Пётр Ильич 
Чайковский 

Знаменитые люди Удмуртии 

Ольга Книппер-
Чехова 



Михаил 
Тимофеевич 
Калашников 

Андрей 
Кириленко 



                         Бурановские бабушки- 
российский музыкальный фольклорный  

коллектив из села Бураново Малопургинского 
района Удмуртии, основателями коллектива 

являются исполняющий удмуртские  

и русские народные песни  




